
Boulderführer Felsenarena  
DAV-Sektion Wuppertal 

 

 

Boulderführer für die Felsenarena Wuppertal 
 

Die QR-Codes neben der Boulderbeschreibung führen zu Videos der jeweiligen 
Boulder. 

 

 
 

1 Bärenstark 
Hockstart ganz links am Vorbaublock. An 
diesem bis zur Verschneidung queren und 
dann an rechter Wand quer hoch zum 
markanten ZielgriH. 
Erstbegehung: Lilly Bergmann 2024 

FB 3a 

 

    
2 Poledance 

Sitz/Hockstart an Vorbaublock und dann 
hoch zum Querriss unterhalb des Dächleins. 
Erstbegehung: Kathrin Hüppop, Natascha Baumhauer, 
Eva Kolat, Robert Wieczorek und Manuela Schmidt 
2025 

FB 4a 

 

    
3 Wupperzinken 

Sitzstart und direkt mittig über die Wand 
hoch. Top out. Abstieg über das Seil in der 
Verschneidung. 
Robert Wieczorek und Manuela Schmidt 2025 

FB 3b 
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4 Livin´on the edge 
Tiefer Sitzstart und genau über die Kante 
hoch. Top out. Abstieg über das Seil in der 
Verschneidung. 
Erstbegehung: Kathrin Hüppop, Natascha Baumhauer, 
Eva Kolat und Robert Wieczorek 2025 
 

FB 5c 

 

4b Livin´in the comfort zone 
Sitzstart. Bleibe im Korridor. Die linke Kante 
und GriHe und Tritte rechts der senkrechten 
Rissspur sind nicht erlaubt Top out. Abstieg 
über das Seil in der Verschneidung. 
Erstbegehung: Alain Keller und Robert Wieczorek 2025 

FB 6c  

    

 
 

5 Firefighter Fantasy 
Sitzstart an markantem GriH auf der rechten 
Seite. Danach grade über die Wand hoch, 
ohne die linke und rechte Kante zu 
verwenden. Top out. Abstieg über das Seil in 
der Verschneidung. 
Erstbegehung: Robert Wieczorek 2025 

FB 6a 

 

    
6 Hold the line 

Sitzstart rechts am markanten GriH. Dann 
tiefe Traverse bis ganz links an den 
Vorbaublock. 
Erstbegehung: Natascha Baumhauer, Kathrin Hüppop, 
Eva Kolat und Robert Wieczorek 2025 

5c+ 
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7 Desinformationsplattform Stehstart 
Stehstart. 
Erstbegehung: Kathrin Hüppop 2024 

FB 3b 

 
    

8 Desinformationsplattform Sitzstart 
Sitzstart 
Erstbegehung: Kathrin Hüppop 2024 

FB 4c 
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9 Eckkneipe 
Ohne Definition über die Blockkante zum 
logischen TopgriH. 
Erstbegehung: Alex Umbreit 2025 

5b 

 
    

10 Alex auf der Erbse 
Sitzstart. Bis auf den ZielgriH sind nur GriHe 
und Tritte rechts der senkrechten Risslinie 
erlaubt. 
Erstbegehung: Alain Keller, Alex Umbreit &  Robert 
Wieczorek 2024 

6b 

 

    
11 Ruhr-Wupper-Connection 

Stehstart 
Erstbegehung: Jan Winterberg, Alain Keller und Robert 
Wieczorek 2024 

6a+ 

 
    

12 Die starke Linke 
Sitzstart an Leisten. Über markanten 
UntergriH grade hoch zum Top. 
Erstbegehung: Jan Winterberg, Alain Keller und Robert 
Wieczorek 2024 

6b 
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13 Erster Ferientag 
Sitzstart 
Erstbegehung: Alain Keller, Alex Umbreit, Kathrin 
Hüppop und Robert Wieczorek 2024 

5c 

 
    

14 Be water my friend 
Sitzstart 
Erstbegehung: Jan Winterberg und Kathrin 
Hüppop 2024 

5a 

 
    

 
    

15 Prinz Valium 
Sitzstart am linken Rand der „Minihöhle“. Am 
Riss nach oben und am guten Band queren, 
bis man über „Ausstiegsverweigerer“ 
aussteigen kann. 
Erstbegehung: Alex Umbreit, Alain Keller und Robert 
Wieczorek 2024 

4c 

 

    
16 Schnecke und Erdbeere 

Sitzstart. Ohne rechtes 
Verschneidungswändchen 
Erstbegehung: Robert Wieczorek 2025 

6b 
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17 Zitronenfalter 
Sitzstart 
Erstbegehung: Robert Wieczorek 2025 

4a 

 
    

 
    

18 Ausstiegsverweigerer 
Sitzstart. Straight up ohne linke Kante, ohne 
Riss und ohne rechte Seitenwand. Top out. 
Erstbegehung: Wiebke Zarembowicz, Martin Findeisen, 
Alex Umbreit und Robert Wieczorek 2024 

FB 4b 

 

    
19 Chicxulub 

Sitzstart. Konsequent nur der Rissspur folgen. 
Top out. 
Erstbegehung: Wiebke Zarembowicz, Martin Findeisen, 
Alex Umbreit und Robert Wieczorek 2024 

FB 4b 

 

    
20 Felsbleaching 

Stehstart. Nicht um die linke oder rechte 
Kante packen. Top out. 
Erstbegehung: Martin Findeisen, Alain Keller und 
Robert Wieczorek  2024 

FB 5c 
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21 Felsbleaching Sitzstart 
Sitzstart. Nicht um die linke oder rechte Kante 
packen. Top out. 
Erstbegehung: Alain Keller und Robert Wieczorek 2024 

FB 6a/6a+ 

 
    

22 Patti Smith Stehstart 
Stehstart. Tritte können frei gewählt werden. 
Für die Hände sind nur die beiden Kanten 
erlaubt. 
Erstbegehung: Robert Wieczorek 2025 

FB 5c 

 

    
23 Patti Smith Hockstart 

Hockstart. Tritte können frei gewählt werden. 
Für die Hände sind nur die beiden Kanten 
erlaubt. 
Erstbegehung: Robert Wieczorek 2025 

FB 6a+/b 

 

    

 
 

24 Il Primo 
Sitzstart. Straight up und top out. 
Erstbegehung: Martin Findeisen, Alain Keller und 
Robert Wieczorek 2024 

FB 5a 

 
    

25 Nummer 2 
Sitzstart. Straight up und top out. 
Erstbegehung: Jan Winterberg, Christian Jessner, 
Wiebke Zarembowicz, Kathrin Hüppop und Martin 
Findeisen 2024 

FB 4c 
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26 Yoga Fire 
Sitzstart und straight up durch kleine 
Verschneidung. Top out. 
Erstbegehung: Alex Umbreit, Wiebke Zarembowicz, 
Kathrin Hüppop, Jan Winterberg und Robert Wieczorek 
2024 

FB 5b 

 
 

    
27 Kackvogel 

Sitzstart am markanten Querriss. Straight up. 
Top out. 
Erstbegehung: Martin Findeisen, Joel Willmann, 
Wiebke Zarembowicz und Christian Jessner 2024 

FB 4c 

 

    

 
 

28 Unnormale Reichweite 
Sitzstart am rechten Vorbau-Block. Querung 
nach links ohne TopgriHe bis ganz nach links. 
Hier top out. 
Erstbegehung: Wiebke Zarembowicz, Martin Findeisen, 
Christian Jessner, Alain Keller und Robert Wieczorek 
2024 
 

FB 6b 

 
 

29 Yoga Flame 
Sitzstart am rechten Vorbau-Block. Querung 
nach links ohne TopgriHe bis zur kleinen 
Verschneidung. Hier top out. 
Erstbegehung: Alex Umbreit, Wiebke Zarembowicz, 
Kathrin Hüppop, Jan Winterberg und Robert Wieczorek 
2024 

FB 5a 

 

    
30 Prinzip Ho]nung 

Sitzstart am rechten Vorbau-Block. Querung 
nach links. Alle GriHe und Tritte erlaubt. Top 
out. 
Erstbegehung: Kathrin Hüppop 2024 

FB 4c 
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31 Schwebebahn 

Sitzstart am rechten Vorbau-Block. Dieser 
darf auch getreten werden. In der Hauptwand 
sind für die gesamte Querung nur GriHe und 
Hooks an der oberen Kante erlaubt. Top out. 
Erstbegehung: Alex Umbreit und Robert Wieczorek 
2024 

FB 6a+ 

 

    
32 Panda Power 

Sitzstart und dann konsequent im Riss auf 
Vorbau-Block klettern. Top out. 
Erstbegehung: Lilly Bergmann 2024 

FB 3 

 
 


